
< OFFERTE DI LAVORO DEI CENTRI PER L'IMPIEGO DELLA SPEZIA E SARZANA >  

Centro per l'Impiego di La Spezia: Via XXIV Maggio, 22 - Tel . 0187 / 77931 – Fax 0187 / 779342 – 3 – 4 - Teletext PRIMOCANALE pag. 635 

Centro per l'Impiego di Sarzana: Piazza Vittorio Veneto, 6c - Tel . 0187 / 605227 – Fax 0187 / 605225 - Teletext PRIMOCANALE pag. 638 

A decorrere dal 02/11/2005, è operativo il sistema on line (per mezzo del computer) per auto candidarsi alle offerte di lavoro. Ciò è possibile collegandosi al nuovo portale del lavoro www.lavoro.laspezia.it o direttamente dalla tua abitazione o recandoti 
presso i Centri per l’Impiego della Spezia e/o Sarzana o presso i Job Center della rete provinciale, dove sarai assistito da un operatore. Se ti candidi da casa dovrai comunque venire a confermare con la firma la tua adesione, recandoti di persona ai 
Centri per l’Impiego oppure ai Job Center. Non avrai l’obbligo di confermare la tua adesione con la firma solo qualora ti sia già stato attribuito, in occasione della precedente candidatura effettuata presso i nostri uffici, il codice identificativo personale, 

che dovrai specificare nella compilazione dell’autocandidatura effettuata tramite internet. Se ti candidi da fuori provincia o regione, in alternativa alla presenza fisica, è possibile confermare la propria candidatura in modo diverso (per informazioni 
telefonare ai numeri: 0187/779336 per il C.P.I. della Spezia oppure 0187/605227per il C.P.I. di Sarzana). Per candidarti alle chiamate per Enti Pubblici ed alle chiamate riservate alle Categorie Protette (disabili e altri) dovrai recarti personalmente, 

come di consueto, presso i Centri per l’Impiego nel giorno indicato. 

CHIAMATE PER ENTI PUBBLICI 

Nessuna offerta di lavoro disponibile   
 

RICHIESTE DI AZIENDE PRIVATE 

Azienda Posti Durata 
qualifica richiesta  

(codice professione) 
requisiti richiesti  NOTE 

Mstaff Catering Azienda di 
servizi per la ristorazione ed 

Edizioni "Evento Staff", 
 

Luogo di lavoro : La Spezia e 
provincia, altre provincie, altre 

regioni.  

N  

Job on call = lavoro a chiamata detto 
anche intermittente, con possibiltà 
che si trasformi in lavoro part time 

verticale. I candidati verranno via via 
contattati dal datore per un colloquio 

di selezione.  

Cameriere (età 18-60 anni). Il punto di partenza per 
le missioni, che si trova nel centro Spezia (o 
Sarzana), dovrà essere raggiunto in modo 

autonomo: da qui, con mezzi della ditta, verranno 
invece raggiunti gli obiettivi.(522316) 

 
Mansioni: Svolgere il mestiere di cameriere 
(compreso il montaggio e lo smontaggio delle 
attrezzature, quali tavoli, ecc) presso le grandi 
società di catering (ovunque siano ubicate) che 

richiedono i servizi.   

Serietà e disponibilità sono le caratteristiche 
fondamentali insieme ad una conoscenza 

(anche minima) del mestiere di cameriere, una 
buona fisicità, la conoscenza ottima della lingua 

italiana, il possesso della patente di guida. 
Offerta rivolta anche a persone già occupate o a 

pensionati. Possibilità per il personale non 
formato di frequentare corsi di formazione a 

pagamento (cameriere professionale, allestitore 
di buffet, tecniche di bar)  

Non si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 260  Scade il 30/12/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Possibilità di contattare anche direttamente 

l'azienda al numero 347/1442095  

ALLEANZA (marchio di 
Alleanza Toro s.p.a) servizi di 
previdenza complementare e 

gestione del risparmio., 
 

Luogo di lavoro : La Spezia, 
Portovenere, Media e Alta val di 
Vara, Cinque terre, Pontremoli 

e Villafranca Lunigiana.  

5  collaborazione con possibilità di 
assunzione a tempo indeterminato.  

Intermediario Assicurativo(33236) 
 

Mansioni: Gestione portafoglio clienti, attività di 
consulenza personalizzata finalizzata al 

raggiungimento di obiettivi commerciali. Viene 
offerto percorso formativo gratuito, iscrizione al 

registro ISVAP, affiancamento costante sul campo. 
  

Età compresa fra i 23 ed i 40 anni, diploma di 
scuola media superiore o laurea, buona 

predisposizione ai rapporti interpersonali e 
propensione al lavoro in equipe, autonomia 

negli spostamenti sul territorio.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 979  Scade il 30/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia. Gli/le interessati/e possono inviare C.V. con 

autorizzazione al trattamento dei dati personali ai seguenti 
indirizzi: Alleanza Assicurazioni Via Dalmazia, 27 - 19125 -La 

Spezia Fax 02/62367083 laspezia.job@alleanza.it  

Mstaff Catering Azienda di 
servizi per la ristorazione ed 

Edizioni "Evento Staff", 
 

Luogo di lavoro : territorio 
nazionale da Milano (MI) a 

Roma (RM).  

5  lavoro indipendente con fisso 
mensile più provvigione.  

agenti di commercio (con portafoglio clienti)(33420) 
 

Mansioni: vendere inserzioni pubblicitarie a 
ristoranti, hotel, ditte di catering da pubblicare sul 

giornale di settore catering "Evento Staff".  

Diploma di scuola media superiore, conoscenze 
informatiche di base, patente di guida tipo b ed 
auto di proprietà, esperienze pregresse coerenti 

e portafoglio clienti (hotel, ristoranti, ditte di 
catering)  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 2433  Scade il 30/12/2010  Centro per l'Impiego 
della Spezia. Se in possesso dei requisiti richiesti, contattare 

la Sig.ra Carla al numero 347/4376126  

Distribuzione prodotti surgelati, 
 

Luogo di lavoro : Da Marina di 
Carrara (MS) a Genova (GE)  

N  incaricato vendite a domicilio.  

incaricato vendita a domicilio(51250) 
 

Mansioni: vendita di prodotti surgelati con 
acquisizione e gestione della clientela acquisita.  

Età 21-50 anni, automuniti con patente b. I 
candidati di entrambi i sessi devono essere di 

buona presenza (ordinati) essere in ottimo stato 
fisico, indispensabilmente con la fedina penale 

pulita e con voglia di impegnarsi nel lavoro. 
Inizialmente verrà effettuato un breve corso 
gratuito nella sede operativa di Arcola (SP), 
prospettive di guadagno ottime. Dopo primo 

periodo di formazione viene affidato automezzo 
aziendale in comodato d'uso ed un portafoglio 

clientela da sviluppare.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 2997  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli/le interessati/e possono telefonare ai numeri: 

0187/986247 oppure al 340/4207515- 
evs3848@eismann.com (inviare SMS con cognome, nome, 

età, luogo residenza, verrete ricontattati per colloquio)  

Assicurazioni sulla vita e fondi 

i candidati ideali posseggono preferibilmente: 
un diploma di scuola media superiore, una età 

minima di 20 anni, una esperienza già acquisita Offerta n. 3106  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 

     



 
Luogo di lavoro : Provincia 

della Spezia (SP).  

cinquecento + provvigioni.  Mansioni: acquisire nuovi clienti pianificando 
attività ed incentivi ed orientamento al risultato  

minima di 20 anni, una esperienza già acquisita 
nel settore ramo vita. Le conoscenze 

informatiche di base, ottime doti comunicative, 
spirito imprenditoriale, autonomia e leadership 

costituiscono invece saperi e condizioni 
indispensabili.  

Si richiede Curriculum Vitae  

il proprio C.V. all'indirizzo di posta elettronica 
carmela.pepe@cattolicaprevidenza.com oppure chiamare il 

numero 02/2773698  

Produzione quadri elettrici e 
vendita di pacchetti sicurezza, 

 
Luogo di lavoro : Massa (Ms), 
Aulla (Ms) e La Spezia (SP).  

6  tempo indeterminato.  

venditori di pacchetti sicurezza (antifurti, allarmi, 
apparecchi di video-sorveglianza)(51250) 

 
Mansioni: venditori di pacchetti sicurezza (per una 

risorsa umana particolarmente capace con 
precedenti lavorativi coerenti, inquadramento come 

responsabile commerciale con il compito di 
coordinare ed istruire i venditori stessi)  

Età 26-50 anni, indispensabili due anni di 
servizio prestati nella vendita di prodotti o 

servizi, patente di guida, mezzo di trasporto di 
proprietà, predisposizione al contatto con le 

persone.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3232  Scade il 27/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli/Le interessati/e se in possesso dei requisiti 
indicati possono contattare lo studio Salsi tel 366 5300554 o 

inviare una mail all'indirizzo v.s.studio@alice.it  

Agenzia animazione e servizi, 
 

Luogo di lavoro : Tutta Italia.  
40  lavoro a progetto od occasionale 

accessorio  

animatore turistico(34130) 
 

Mansioni: animatore turistico per mini club, fitness, 
torneisti  

buona conoscenza delle lingue inglese e 
tedesco, disponibilità per un periodo non 

inferiore a mesi due  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3276  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli/le interessa debbono contattare direttamente 

la ditta al numero di telefono 0585/379898 o inviare il C.V. 
all'indirizzo info@entertainmentworldelite.com  

Società di intermediazioni 
settore telecomunicazioni, 

 
Luogo di lavoro : La Spezia e 

Provincia (SP).   

3  
lavoro autonomo (compenso fisso 

mensile+rimborso 
spese+provvigioni).  

funzionario commerciale Edison energia(334211) 
 

Mansioni: sviluppo portafoglio clienti (servizi per le 
aziende nel settore energetico per l'utilizzo 

elettrico-gas e rinnovabile.  

Età 18-50 anni, automuniti, diploma di scuola 
media superiore, esperienza nella vendita non 
inferiore a 24 mesi, conoscenze informatiche di 

base, una buona dialettica ed una buona 
capacità di relazionarsi con gli altri completano il 

profilo.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3302  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli interessati devono contattare direttamente la 

società attraverso e-mail : laura.giusti@sara-srl.net oppure 
Cell.l 346/3090167 Patrizio Nobile  

Business Promoter srl. partner 
gruppo Telecom Italia-Tim, di 

attivazione servizi di 
telecomunicazioni., 

 
Luogo di lavoro : Provincia 

della Spezia (SP).  

10  Libero professionista (o intenzionato 
a divenirlo).   

agenti(33421) 
 

Mansioni: Rappresentare Telecom-Italia/Tim, nella 
vendita e acquisizione di tutti i servizi dedicati alle 

aziende, "Business", dalla telefonia servizi rete 
fissa (Telecom) a quella mobile (Tim), prodotti, 

servizi logistica (geo localizzate ICT etc.) e 
telecomunicativi (internet, access, video 

sorveglianza etc.)   

Età 25-45 anni, diploma di scuola media 
superiore, conoscenze informatiche da 
utilizzatore, patente di guida e mezzo di 
trasporto proprio (auto o moto), ottima 

conoscenza della lingua italiana parlata e 
scritta, preferibili esperienze pregresse nelle 

mansioni da svolgere maturate anche con altri 
operatori telefonici, oppure similari (vendita-

rappresentanza). Dinamicità, caparbietà, bella 
presenza, predisposizione alle relazioni 

interpersonali. Sono previsti corsi periodici di 
formazione professionale, tecnico-commerciale-

amministrativa nelle sedi Telecom-Italia.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3310  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia.  

Società di intermediazioni 
settore telecomunicazioni, 

 
Luogo di lavoro : La Spezia e 

Provincia (SP).   

3  
lavoro autonomo (compenso fisso 

mensile+rimborso 
spese+provvigioni).  

area manager(334211) 
 

Mansioni: sviluppo rete commerciale.  

Età 18-50 anni, automuniti, diploma di scuola 
media superiore, minima esperienza pregressa 

di management, conoscenze informatiche di 
base, una buona dialettica ed una buona 

capacità di relazionarsi con gli altri completano il 
profilo. I futuri candidati parteciperanno ad un 
corso di formazione di tre mesi che consentirà 

l'inserimento negli organici qualora abbiano 
superato il corso con successo.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3314  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli interessati devono contattare direttamente la 

società attraverso e-mail : laura.giusti@sara-srl.net oppure 
Cell.l 346/3090167 Patrizio Nobile  

Impresa di pulizia artigiana, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia 
(SP).  

1  

tempo determinato trasformabile a 
tempo indeterminato per i qualificati 
con esperienza, apprendistato (max 
29 anni) per chi non ha esperienza.  

addetta ai servizi di pulizia(84223) 
 

Mansioni: pulizie spazi esterni centro 
commerciale, condomini.  

INDISPENSABILE patente di guida e mezzo di 
trasporto proprio. Lavoro svolto da persona 
singola da lunedì a venerdì dalle 08.00 alle 

12,00.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3340  Scade il 03/09/2010  Centro per l'Impiego 
della Spezia.  

Installazione, manutenzione, 
assistenza tecnica di impianti di 
generazione di energia (turbine, 
turbine eoliche, compressori), 

 
Luogo di lavoro : Italia ed 

10  
tempo determinato inziale 

trasformabile a tempo 
indeterminato.  

manutentore meccanico(31216) 
 

Mansioni: attività di installazione e/o revisione, 
manutenzione ed installazione di impianti di 

generazione di energia e per la distribuzione e il 
trattamento del petrolio. In base alla professionalità 

Diploma in materie tecniche, ottima conoscenza 
della lingua inglese, buone conoscenze 

informatiche, patente di guida tipo b, esperienza 
(non inferiore a 3-5 anni) nella manutenzione e 

revisione turbine a gas/vapore, montaggi 
meccanici e capacità di analisi, lettura disegni 

Offerta n. 3355  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Le persone interessate possono registrarsi sul 
sito https://powersource.gsinc.com/recruiting/ e cliccare sulla 
sezione Create Profile, dove si potranno inserire i propri dati 

anagrafici, C.V. in formato .doc (possibilmente in inglese) 
contatti e skills tecnici. Per candidarsi selezionare JOB 66834 

e selezionere la funzione Apply for job. E' anche possibile 



estero (45 nazioni).  posseduta possibilità di essere utilizzati come 
supervisori meccanici.  

meccanici.  
Si richiede Curriculum Vitae  

e selezionere la funzione Apply for job. E' anche possibile 
eventualmente contattare i numeri 055/3268127 oppure 

055/3268134.  

produzione e vendita generi 
alimentari (crik crok), 

 
Luogo di lavoro : La Spezia e 

Provincia (SP)  

3  
Lavoro autonomo contratto 

Enasarco  

venditori (agenti di commercio)(33421) 
 

Mansioni: gestione e ampliamento portafoglio 
clienti  

maggiore età, patente di guida tipo b, preferibili 
esperienze pregresse coerenti.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3403  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli/le interessate devono contattare i numeri 

333/6937472 oppure 335/1232745   

pulizia, disinfezione, 
sanificazione, manutenzione 

immobili e aree pubbliche, con 
annessi servizi di custodia e 

facchinaggio., 
 

Luogo di lavoro : La Spezia.  

N  lavoro a chiamata (job on call).  

cameriere ai piani.(52237) 
 

Mansioni: pulizia e riassetto camere e aree 
comuni presso strutture alberghiere.  

Età 18-55 anni, esperienze pregresse coerenti 
con il profilo richiesto, preferibile iscrizione nelle 

liste di mobilità o liste L. 407/'90. Si richiede 
dimestichezza nell'utilizzo di prodotti per l'igiene 

ambientale e delle attrezzature per la pulizia 
professionale.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3463  Scade il 31/12/2010  Centro per l'Impiego 
della Spezia. Gli interessati in possesso dei requisiti richiesti 

possono inviare direttamente il loro cv all'indirizzo email: 
gestur@email.it oppure ai numeri di fax 0541/439807 o 

0541/1791828. Solo per informazioni possono contattare il 
numero telefonico 392/5348118   

Pulizie uffici e condomini, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia, 
Sarzana (SP).  

1  

Tempo determinato. Orario di 
lavoro: dal lunedì al venerdì, 

indicativamente dalle ore 
07.00/08.00 circa alle ore 

12.00/13.00 circa.  

addetta pulizie(84220) 
 

Mansioni: Pulizie uffici e condomini.  

Esperienza pregressa nelle mansioni da 
svolgere, ottima conoscenza lingua italiana. 

Indispensabili patente B e auto propria. 
Preferibile iscrizione nelle liste di mobilità.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3575  Scade il 03/09/2010  Centro per l'Impiego 
della Spezia.  

Lavorazioni navali, 
 

Luogo di lavoro : Vezzano 
Ligure e possibili trasferte.  

1  
Eventuale tirocinio iniziale, tempo 

determinato con possibilità di 
stabilizzazione.   

verniciatore o sabbiatore specializzato o qualificato 
se con esperienza nel settore navale.(623711) 

 
Mansioni: Verniciatura navale e/o sabbiatura  

Iscrizione nelle liste provinciali della Spezia 
come categorie protette ai sensi dell'art. 18 co.2 

della L.68/99 (orfani e i coniugi superstiti di 
coloro che sono deceduti per causa di guerra, di 

servizio o di lavoro, coniuge e figli di grandi 
invalidi per causa di guerra, di servizio o di 

lavoro, profughi italiani rimpatriati) o ai sensi 
della L.266/05 (familiari delle vittime del 

dovere), licenza media, esperienze pregresse 
nel settore navale, disponibilità alle trasferte, 

preferibile iscrizione nelle liste di mobilità.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3662  Scade il 17/09/2010  Gli interessati, in 
possesso dei requisiti richiesti, dovranno presentarsi 

personalmente dal lunedì al venerdì presso i Centri per 
l'Impiego della Spezia o di Sarzana, muniti di certificato 

attestante il requisito d'iscrizione nelle liste provinciali della 
Spezia ai sensi dell'art. 18 co.2 della L.68/99 e curriculum 

vitae.  

Azienda operante nel supporto 
logistico ed informatizzazione in 

ambito navale, nautico ed 
industriale., 

 
Luogo di lavoro : Provincia 

della Spezia.  

1  
Tempo determinato pieno, con 
possibilità di stabilizzazione.  

Addetto allo sviluppo di testi tecnici di 
manuali.(25434) 

 
Mansioni: Sviluppo di testi tecnici di manuali.  

Iscrizione nelle liste provinciali della Spezia 
come categorie protette ai sensi dell'art. 18 co.2 

della L.68/99 (orfani ed il coniuge superstiti di 
coloro che sono deceduti per causa di guerra, di 

servizio o di lavoro,coniuge e figli di grandi 
invalidi di guerra, di servizio o di lavoro, profughi 

italiani rimpatriati) o ai sensi dell L.266/05 
(familiari delle vittime del dovere),laurea in 

ingegneria o aeronautica o meccanica o navale 
o informatica.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3663  Scade il 17/09/2010  Gli interessati, in 
possesso dei requisiti richiesti, dovranno presentarsi 

personalmente dal lunedì al venerdì presso i Centri per 
l'Impiego della Spezia o di Sarzana, muniti di certificato 

attestante il requisito d'iscrizione nelle liste provinciali della 
Spezia ai sensi dell'art. 18 co.2 della L.68/99 e curriculum 

vitae.   

Ina Assitalia Nuova Agenzia 
Generale di Sarzana, 

 
Luogo di lavoro : Provincia 

della Spezia.  

1  

Da stabilire. L'agenzia offre 
formazione continua, assistenza 

commerciale, tecnica ed 
amministrativa, trattamento 

economico molto interessante con 
Provvigioni PRECONTATE.  

Assicuratore professionista.(251530) 
 

Mansioni: Attinenti al ruolo.  

Età minima 30 anni, residenza nella provincia 
della Spezia, diploma di scuola media superiore 

o laurea, esperienza nel settore assicurativo.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3671  Scade il 30/09/2010  Centro Impiego 
Sarzana. Gli interessati possono inviare il proprio curriculum 

con autorizzazione al trattamento dei dati personali a: 
recruiting.ina.sarzana@gmail.com oppure a mezzo fax al 

numero 0187/611113 specificando RIF: SELEZIONE 
PROFESSIONISTI.  

Realizzazione di prodotti ed 
erogazione di servizi dedicati al 

supporto della gestione delle 
relazioni fra imprese e 
interlocutori, marketing, 

promozione e gestione forza 
vendita, realizzazione hardware 

e software dedicato, 
 

Luogo di lavoro : Villafranca in 
Lunigiana (MS).  

3  Da stabilire.  

Operatore gestionale e pubbliche relazioni(25153) 
 

Mansioni: Selezionare e coordinare agenzie di 
commercio operanti in di versi settori di attività, 
gestendo il controllo di qualità delle vendite e 

mantenedo le relazioni organizzative e commerciali 
con le strutture (no vendita).  

Età compresa fra i 23 ed i 45 anni, diploma di 
scuola media superiore, esperienza in attività di 
segreteria e gestione commerciale, conoscenza 

lingue inglese e spagnolo a livello B1 (griglia 
linguistica cv europeo), conoscenza lingua 

francese livello A1. Si richiedono inoltre buone 
conoscenze informatiche, patente B e mezzo 

proprio.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3681  Scade il 30/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia. Le persone interessate in possesso dei requisiti 

richiesti devono inviare il proprio cv al numero di fax 
0187/027200, oppure all'indirizzo mail: info@riscom.it oppure 

contattare il numero telefonico 0187/027101.  



Società di intermediazioni 
settore telecomunicazioni, 

 
Luogo di lavoro : Area di 

residenza.  

3  Lavoro autonomo.  

consulente(25153) 
 

Mansioni: consulenza nelle aziende per energia e 
telecomunicazioni (altri agenti per sigaretta 

elettronica)  

Età 25-50 anni, diploma di scuola media 
superiore, conoscenze informatiche di base, 
patente di guida ipo b e mezzo di trasporto 
proprio (automobile), preferibilmente con 

esperienza pregressa nella vendita di beni o 
servizi.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3760  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Se interessati/e contattare direttamente il datore 

di lavoro al numero 0573/954500 o inviare C.V. all'indirizzo 
giadasrl.servizi@gmail.com  

Vendita di servizi di telefonia 
fissa e mobile, 

 
Luogo di lavoro : Provincia di 

competenza.  

5  
lavoro occasionale/mandato 

d'agenzia  

procacciatore d'affari (agente di 
commercio)(33421) 

 
Mansioni: vendita di servizi di telefonia fissa, 

mobile e dati con il supporto di materiale e 
formazione forniti e strutturati da Vodafone presso 
clientela Business (no clienti privati) sulla provincia 

di competenza.  

Età 23-50 anni, patente di guida e mezzo di 
trasporto di proprietà, diploma di scuola media 

superiore (preferibile) esperienza pregressa nel 
settore vendita servizi (preferibile), conoscenze 
informatiche di base, ottime capacità relazionali, 

di vendita, e organizzative.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3803  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli/le interessate debbono inviare o contattare i 

seguenti numeri/ indirizzi: info@newhotstepper.it, Tel 
015/352119, fax 015/22885   

Services e costruzioni 
macchinari, 

 
Luogo di lavoro : Lucca (LU) 
con trasferte prolungate in tutto 

il mondo.  

N  da concordare.  

tecnici meccanici(31216) 
 

Mansioni: capacità di effettuare attività di 
installazione, manutenzione, pre-commissioning 

(tarature, prove , test), commissioning 
(preparazione all'avviamento dell'impianto, test, 

certificazione prove), start-up (corsi, eleborazione 
manuali, programmi attività), vestizione di impianti 

di energia e trasporto del petrolio e gas, 
aggiustaggi e riparazioni anche in situazioni e con 

attrezzatura non ottimali.  

buona esperienza globale, preferibile 
conoscenza base (livello A2) della lingua 

inglese parlata e scritta, in particolare: 
documentabili esperienze pregresse su 

macchine rotanti ed impianti, capacità di lettura 
dei disegni tecnici e della documentazione 

tecnica in generale, buona attitudine al lavoro di 
squadra con inserimenti in gruppi di diversa 

nazionalità e/o cultura. Si ricercano: - Meccanici 
esperti nel montaggio"vestizione d'impianti di 
energia"; - Meccanici con esperienza nella 

saldatura possibilmente dotati di certificazioni; - 
Meccanici con esperienza in almeno una delle 
seguenti attività: montaggio e costruzione di 

tubazioni negli impianti di energia; montaggio e 
supervisione di turbine Heavy duty e 

aeroderivative; turbine a vapore; compressori 
centrifughi; compressori alternativi; - Tecnici 
elettrici ed elettrostrumentali con esperienza.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3848  Scade il 13/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia.  

Centro Sportivo, 
 

Luogo di lavoro : Arcola (SP).  
1  

tempo determinato con durata da 
stabilire. Orario di lavoro da lunedì a 

venerdì H. 8.00 - 17.00  

Aiuto cuoca(52211) 
 

Mansioni: Tipiche del ruolo  

Esperienza maturata nel ruolo, età compresa tra 
20 e 35 anni, autonomia negli spostamenti con 

mezzo di proprietà. Predisposizione a lavorare a 
contatto coi bambini. Gradita iscrizione liste di 

mobilità.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3896  Scade il 06/09/2010  Centro per l'Impiego 
della Spezia  

Leonardo da Vinci Soc.Coop. di 
servizi formativi (recupero anni 
scolastici, corsi di informatica, 
corsi di lingue, corsi aziendali 

vari, servizi di ingegneria 
integrata)., 

 
Luogo di lavoro : Provincia 
della Spezia (SP) e limitrofe.  

1  lavoro indipendente.  

commerciale(334211) 
 

Mansioni: pubblicizzare i servizi della scuola 
privata presso possibili fruitori anche utilizzando il 

proprio parco clienti - conoscenti  

Età 30-50 anni, diploma e conoscenze 
informatiche, patente di guida tipo b ed 

automobile privata, esperienza acquisita nel 
commerciale non inferiore ad anni uno, non è 

richiesta la mono committenza  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3921  Scade il 13/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia.  

Tornitura, fresatura e ripresa 
C.N.C., 

 
Luogo di lavoro : Licciana 

Nardi (MS)  

1  tempo determinato/tempo 
indeterminato  

operatore programmatore centri fresatura 
cnc(31299) 

 
Mansioni: programmare, gestire centri di fresatura-

foratura-maschiatura a controllo numerico.  

Età 30-50 anni, patente b ed automobile 
propria, diploma tecnico (o similare) che può 
essere sostituito da una esperienza acquisita 
sul lavoro, indispensabile la conoscenza di 

sistemi di gestione macchine operatrici (Fanuc) 
e conoscenza degli applicativi informatici CAD-
CAM. Preferibile l'iscrizione nelle liste di mobilità 
o la disoccupazione di lunga durata (24 mesi), 

che a parità di requisiti costituiscono titolo 
preferenziale.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3924  Scade il 10/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia.  

Parrucchiera lavorante(553119) 
 Almeno cinque anni d'esperienza nelle mansioni 



 
Luogo di lavoro : La Spezia.  

Orario di lavoro: tempo pieno.   
Mansioni: Tutte le mansioni comprese nel ruolo. 
Non è fondamentale il taglio mentre è richiesta 

particolare capacità e dimestichezza nella piega 
(phon).  

da svolgere. Sono preferibili: iscrizione nelle 
liste di mobilità o titolo per assunzione con L. 

407/90, patente B e mezzo proprio.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Spezia.  

Banca Mediolanum spa, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia e 
provincia.  

1  

Mandato d'agenzia. E' richiesta 
l'iscrizone all'albo dei promotori 
finanziari. Per coloro che non l' 

hanno sarà indispensabile 
effettuarla con l'ausilio della società 
che effettuerà appositi corsi che si 
terranno in La Spezia e Varazze 

(SV).  

Promotore finanziario o aspirante promotore 
finanziario(33211) 

 
Mansioni: Gestione portafoglio clienti banca e 
ampliamento dello stesso, successiva costante 

cura dei rapporti con la clientela acquisita.  

Età compresa fra i 25 ed i 40 anni, diploma di 
scuola media superiore, buone conoscenze 
informatiche (windows-word-excel-internet-
posta elettronica), patente B e auto propria. 

Sono indispensabili predisposizione alle 
relazioni interpersonali, bella presenza, 

massima disponibilità e gentilezza nei confronti 
della clientela.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3948  Scade il 30/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia. Gli interessati in possesso dei requisiti richiesti 

devono inviare il proprio cv. all'indirizzo mail: 
marco.frione@bancamediolanum.it   

Intermediari del commercio 
prodotti nutrizionali e cosmetici., 

 
Luogo di lavoro : La Spezia e 

Provincia  

10  Da concordare  

Consulente nel settore benessere 
(promoter)(33345) 

 
Mansioni: Consulenza nel settore del benessere 

,forma fisica , sport , alimentazione e sviluppo 
network marketing.  

Età compresa tra i 18 - 60 anni, diploma di 
scuola media inferiore, conoscenze 

d'informatiche di base. Buona predisposizione 
alle relazioni interpersonali, pat. B ed auto 
propria o altro mezzo di trasporto proprio.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3953  Scade il 30/09/2010  Gli/le interessati/e 
possono inviare C.V. con autorizzazione al trattamento dei 
dati personali all'indirizzo mail alp5scbcl@tele2.it oppure 
contattare direttamente il Sign. Pellegrini 348/3705251.  

Riparazione motori, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia.  
1  Tempo determinato con durata da 

stabilire.  

Fresatore(721121) 
 

Mansioni: Utilizzo fresa tradizionale per rettifica 
parti di motori e riparazioni meccaniche in genere.  

Indispensabile consolidata esperienza nelle 
mansioni da svolgere, patente B e mezzo 

proprio.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3961  Scade il 10/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia.  

Sviluppo e manutenzione di 
applicativi software, 

 
Luogo di lavoro : La Spezia 
con eventuali spostamenti dai 
clienti sul territorio nazionale.  

1  

Tempo determinato o contratto 
d'inserimento, con tirocinio iniziale e 
con possibilità di trasformazione a 

tempo indeterminato.  

programmatore(211400) 
 

Mansioni: Comprensione di documentazione 
tecnica software per il conseguente sviluppo, 

redazione di manualistica a corredo si utilizza la 
lingua italiana in maniera appropriata, relazioni con 

il team e con i capi progetto.  

Indispensabile iscrizione nelle liste provinciali 
della Spezia come categoria protetta ai sensi 
dell'art. 18 co.2 della l.68/99 (orfani coniugi 

superstiti di coloro che sono deceduti per causa 
di guerra, di servizio o di lavoro, coniuge e figli 

di grandi invalidi per causa di guerra, di servizio 
o di lavoro, profughi italiani rimpatriati) e ai sensi 
della L.266/05 (familiari delle vittime del dovere) 
. Laurea o diploma di scuola media superiore di 
tipo tecnico o scientifico, buone conoscenze dei 
linguaggi C, C++,SQL e database, piattaforma 

asp.net per applicazioni web, java.Buone 
conoscenze dei programmi word, excel e posta 
elettronica e conoscenza sufficiente della lingua 

inglese.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3972  Scade il 24/09/2010  Gli interessati, in 
possesso dei requisiti richiesti, dovranno presentarsi 

personalmente dal lunedì al venerdì presso i Centri per 
l'Impiego della Spezia o di Sarzana, muniti di certificato 

attestante il requisito d'iscrizione nelle liste provinciali della 
Spezia ai sensi dell'art. 18 co.2 della L.68/99 e curriculum 

vitae.   

Produzione ed installazione 
cancelli, recinzioni e altre 

costruzioni in ferro, 
 

Luogo di lavoro : Provincia 
della Spezia (SP).  

1  lavoro indipendente con partita IVA.  
rappresentante(33421) 

 
Mansioni: agente di commercio  

Patente di guida tipo b, automobile di proprietà, 
esperienze pregresse come rappresentante 

(preferibili solito settore).  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 3986  Scade il 10/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia.  

Ina Assitalia Nuova Agenzia 
Generale di Sarzana, 

 
Luogo di lavoro : Ameglia, 

Arcola. Bolano, Castelnuovo, 
Follo, Lerici, Ortonovo, S. 
Stefano Magra, Sarzana, 

Vezzano.  

4  Da stabilire   

Assicuratore junior(251530) 
 

Mansioni: No porta porta. L'agenzia offre corso di 
formazione tecnico commerciale gratuito finalizzato 

all'iscrizione al RUI (registro degli intermediari 
assicurativi), affiancamento, concrete possibilità di 
carriera, sviluppo di una professione dinamica e 

stimolante con fisso più provvigioni e premi 
incentivanti, idonei supporti all'attività convalidati da 
competenze ed esperienza nel settore assicurativo. 

  

Età 25/35, residente in Sarzana e o zone 
limitrofe, intraprendenti, ambiziosi e desiderosi 
di inserirsi all'interno di un contesto lavorativo 
dinamico per raggiungere obiettivi importanti. 

Automunito.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4005  Scade il 30/10/2010  Centro Impiego di 
Sarzana. Gli interessati possono inviare un CV completo di 

autorizzazione al trattamento dei dati personali (Lg. 196/03) al 
seguente indirizzo di posta elettronica: 

recruiting.ina.sarzana@gmail.com oppure la fax n. 
0187/611113, specificando Rif. consulenti junior.  

Gelateria, 
 

Luogo di lavoro : Monterosso 
al mare (SP).  

1  
Lavoro stagionale, orario di lavoro 
8,30-12,30 e 19,30-23,30 (ultimo 

treno per La Spezia 23,40)  

banconiera di gelateria(520423) 
 

Mansioni: vendita gelati al minuto, taglio e 
lavaggio frutta per macedonie, pulizie banco e 

generali.  

maggiore età, preferibilmente diplomata, 
preferibilmente con conoscenza di base lingue 

straniere, INDISPENSABILI esperienze 
pregresse come banconiera di gelateria.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4007  Scade il 06/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia.  



generali.  Si richiede Curriculum Vitae  

Ecomfort srl agenzia di 
rappresentanza termotecnica 

per la distribuzione, in 
esclusiva, di macchinari e 

prodotti per il riscaldamento, il 
condizionamento e le fonti 

rinnovabili., 
 

Luogo di lavoro : Brugnato 
(SP) con occasionali trasferte 

sul territorio regionale.  

1  
da concordare, con livello 

economico adeguato alle capacità e 
premi di produzione.  

impiegata/o ufficio marketing commerciale(41141) 
 

Mansioni: supportare l'attività dei venditori 
attraverso una attività di appuntamenti e 

telemarketing, effettuare ricerche di mercato per 
identificare potenziali clienti, supportare i clienti già 

acquisiti nelle informazioni commerciali e 
promozionali, gestire il sito web, monitorare 

l'andamento del fatturato aziendale relazionandosi 
con i fornitori.   

Diploma o laurea ad indirizzo commerciale o di 
marketing, conoscenze informatiche come 

utilizzatore, conoscenze della lingua inglese a 
livello intermedio (B1/B2), esperienza in attività 
commerciali e di vendita, patente di guida tipo 
B, propensione al contatto umano, disponibilità 

ad orari flessibili. Preferibile l'iscrizione nelle 
liste di mobilità.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4014  Scade il 30/10/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Inviare il proprio CV all'indirizzo e-mail 
info@ecomfort.it o al numero di fax 0187/895539.  

Ecomfort srl agenzia di 
rappresentanza termotecnica 

per la distribuzione, in 
esclusiva, di macchinari e 

prodotti per il riscaldamento, il 
condizionamento e le fonti 

rinnovabili., 
 

Luogo di lavoro : zona di 
assegnazione.  

1  

da definire con possibilità di 
incentivi, auto, PC, telefono, 

rimborsi, premi di produzione, 
elevata formazione costante a carico 

dell'azienda.  

tecnico commerciale(33348) 
 

Mansioni: implementare nuova clientela e visitare 
quella esistente per la promozione e la vendita di 

prodotti termo idraulici, solare termico e 
fotovoltaico, climatizzazione, caldaie tecnologiche. 
La sua attività lo vedrà prevalentemente a contatto 
con ditte idrauliche, elettriche ed imprese edili, ma 

si interfaccerà anche con studi di progettazione e di 
architettura. Si occuperà di ricercare e selezionare 

installatori evoluti in linea con la proposta di 
prodotti tecnologici commercializzati. Sarà 

responsabile dello sviluppo commerciale della zona 
affidatagli.  

Titolo di studio preferibilmente ad indirizzo 
tecnico, patente di guida tipo b, esperienze 
pregresse coerenti, naturale propensione al 

contatto umano, disponibilità ad orari flessibili, 
atteggiamento positivo ed entusiasmo.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4015  Scade il 30/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Inviare il proprio CV all'indirizzo e-mail 
info@ecomfort.it o al numero di fax 0187/895539.  

Azienda di servizi (marketing e 
vendita)., 

 
Luogo di lavoro : Sarzana e 

Versilia.  

20  
Lavoro a progetto. L'azienda 

propone affiancamento di personale 
esperto e formato.   

Promoter(333450) 
 

Mansioni: Promozione dei prodotti Infostrada 
presso centri commerciali, attraverso attività di 

contatto diretto con la clientela, illustrazione 
dell'offerta ed eventuale stipula del contratto.  

Predisposizione al contatto con il pubblico e alla 
vendita, patente A/B e mezzo proprio.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4022  Scade il 31/12/2010  Centro Impiego 
Sarzana. Gli interessati possono contattare direttamente 

l'azienda al numero 3208938565 o inviando il proprio c.v. al 
seguente indirizzo di posta elettronica: 

windtoscana@gmail.com  

Progettazione Sistemi 
Meccanici ed Elettromeccanici, 

 
Luogo di lavoro : La Spezia.  

1  Tempo determinato con durata da 
stabilire. Full-time.  

Progettista elettromeccanico(312625) 
 

Mansioni: progettazione sistemi meccanici ed 
elettromeccanici   

Età max 45 anni, diploma di scuola media 
superiore ad indirizzo tecnico, esperienza 

maturata nella progettazione meccanica e/o 
elettromeccanica. Utilizzo professionale del p.c. 

(cad-photoshop-internet-posta elettronica-
windows-word-excel-access). Si richiede inoltre 
la conoscenza della lingua inglese a livello B 2 ( 
comprensione e produzione scritta), livello B 1 
(conversazione e produzione orale). Preferibile 

l''iscrizione nelle liste di mobilità.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4023  Scade il 08/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia.  

Vendita macchine da caffè e 
caffè in cialde/capsule e grani, 

derivati., 
 

Luogo di lavoro : La Spezia - 
Massa - Lucca e relative 

province.  

4  
Lavoro autonomo. Si offre un fisso + 
provvigioni in relazione alle vendite.  

Venditore/agente(33461) 
 

Mansioni: Vendita macchine da caffè e caffè di 
numerose e prestigiose marche e di qualunque 
tipologia (cialde/capsule e grani, derivati). La 

vendita dovrà essere effettuata presso aziende, 
pubblici esercizi in genere, famiglie.  

Esperienza pregressa nell'attività di 
venditore/agente anche di altro tipo di prodotti. 
Predisposizione alle relazioni interpersonali ed 

effettivo interesse al tipo di attività. 
Indispensabili patente ed auto propria.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4024  Scade il 09/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia.  

Commercio energia elettrica, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia e 
provincia.  

10  
Lavoro autonomo con tipologia da 

definire. Prevista formazione interna 
all'azienda.  

Agente di vendita(33461) 
 

Mansioni: Vendita pacchetti di energia elettrica 
libero mercato su appuntamenti fissati 

preventivamente da call center.  

Diploma di scuola media superiore, esperienza 
maturata nella vendita di prodotti o servizi in 

genere, patente B ed auto propria, conoscenze 
informatiche di base, indispensabile utilizzo 

della posta elettronica. Saranno prese in 
considerazione anche candidature di persone 
senza esperienza, purchè fortemente motivate 
e con spiccata predisposizione alle relazioni 

interpersonali.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4025  Scade il 30/10/2010  Centro Impiego della 
Spezia. Gli/le interessati/e in possesso dei requisiti richiesti 

devono inviare il proprio cv all'indirizzo mail: 
bg.energy@yahoo.it oppure al n. di fax 0171/11930140  

SERVIZI DI ORIENTAMENTO DI I LIVELLO: 
laurea del vecchio ordinamento in Psicologia, 



Somministrazione Lavoro, 
 

Luogo di lavoro : Massa-
Carrara-Aulla.  

Durata 36 mesi.   
Mansioni: Consulenza orientativa di I e di II livello.  

laurea del vecchio ordinamento in Psicologia, 
Scienze della Comunicazione, Scienze della 
Formazione, Lettere, Pedagogia, Filosofia, 

Scienze Politiche e equipollenti; o lauree del 
nuovo ordinamento, classi di laurea triennali: 

L05, L10, L19, L20, L24, L36, L39, L40, o classi 
di laurea specialistica corrispondenti. Inoltre è 

richiesta esperienza di almeno 12 mesi 
(realizzata negli ultimi 5 anni), quantificabile in 

almeno 600 ore annue, in azioni d'orientamento 
nell'ambito di iniziative di politiche attive del 

lavoro, finanziate con risorse pubbliche; oppure, 
diploma di scuola secondaria superiore ed 

almeno 24 mesi d'esperienza lavorativa 
(realizzata negli ultimi 5 anni) quantificabile in 

almeno 1200 ore, in azioni d'orientamento, 
nell'ambito di iniziative di politiche attive del 

lavoro finanziate con risorse pubbliche. 
SERVIZI DI ORIENTAMENTO DI II LIVELLO: 
laurea del vecchio ordinamento in Psicologia, 
Scienze della Comunicazione, Scienze della 
Formazione, Lettere, Pedagogia, Filosofia, 
Scienze Politiche e equipollenti o lauree del 

nuovo ordinamento; classi di laurea triennali: 
L05, L10, L19, L20, L24, L36, L39, L40, oppure 

classi di laurea specialistica corrispondenti; 
inoltre è richiesta esperienza lavorativa di 

almeno 24 mesi (realizzata negli ultimi 5 anni), 
quantificabile in almeno 1200 ore, in azioni di 

orientamento nell'ambito di iniziative di politiche 
attive del lavoro, finanziate con risorse 
pubbliche; oppure, qualifica di esperto 

consulente di orientamento acquisita tramite 
sistemi della formazione professionale 

riconosciuti da Enti Pubblici ed esperienza 
lavorativa di almeno 24 mesi (realizzata negli 

ultimi 5 anni), quantificabile in almeno 1200 ore, 
in azioni di orientamento nell'ambito di iniziative 

di politiche attive del lavoro, finanziate con 
risorse pubbliche.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Spezia. Gli interessati in possesso delle caratteristiche 
illustrate, devono inviare il proprio cv ed altra eventuale 

documentazione comprovante i requisiti richiesti, a 
LAVORINT RISORSE SPA attraverso l'indirizzo mail 

carrara@lavorint.it oppure a mezzo fax al numero 
0585/855889.   

Lavorint Risorse spa Società di 
Somministrazione Lavoro, 

 
Luogo di lavoro : Massa.  

1  Somministrazione a tempo 
determinato. Full-time.  

Rifinitore del marmo(611316) 
 

Mansioni: Rifinitore del marmo con ultilizzo del 
frullino per lavorazioni varie (top cucine, scrivanie e 

scale).  

Età compresa fra i 30 ed i 60 anni, esperienze 
pregresse nelle mansioni da svolgere, mezzo di 
trasporto proprio. Preferibile iscrizione nelle liste 

di mobilità.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4029  Scade il 10/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia.  

Creazione siti internet integrati 
all'interno del porrtale., 

 
Luogo di lavoro : La Spezia e 

Provincia.  

5  
Prestazione occasionale o 

procacciatore d'affari con partita 
IVA.  

Procacciatore d'affari(334212) 
 

Mansioni: Vendita siti internet  

INDISPENSABILE diploma scuola media 
superiore, patente A/B, mezzo proprio, buone 

conoscenze informatiche, fortemente motivati a 
lavorare in un sistema meritocratico con 

l'opportunità di costruirsi un portafoglio clienti 
duraturo e redditizio nel tempo.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4032  Scade il 30/09/2010  Centro Impiego di 
Sarzana. Gli interessati potranno inviare il proprio C.V. al 

seguente indirizzo di posta elettronica: info@abacuk.com.   

Birreria con cucina, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia. 
Possibili eventuali, saltuari, 

temporanei spostamenti nello 
stesso locale in Aulla (MS).  

1  
Apprendistato. Orario di lavoro 

indicativo: dalle ore 19.00 alle ore 
02.00 circa.  

Apprendista cuoco(52216) 
 

Mansioni: In affiancamento al cuoco, preparazione 
di piatti unici (stinco-goulash con riso etc.), 
preparazione focacce panini, piadine, fritti.  

Età compresa fra i 20 ed i 25 anni, 
indispensabili almeno sei mesi d'esperienza 

nelle mansioni da svolgere, maturata con 
contratto d'apprendistato (quindi non 

qualificante). Preferibile diploma di qualifica 
Scuola Alberghiera, indirizzo cucina. Gradite 

patente e mezzo di trasporto proprio, 
preferibilmente auto. Altrettanto preferibile è il 

possesso dell'HACCP (che eventualmente sarà 
da conseguire)  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4036  Scade il 06/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia.  



Birreria con cucina, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia. 
Possibili eventuali, saltuari, 

temporanei spostamenti nello 
stesso locale in Aulla (MS).  

1  
Apprendistato. Orario di lavoro 

indicativo: dalle ore 19.00 alle ore 
02.00 circa.  

Apprendista cameriere/a di sala(522316) 
 

Mansioni: Presentazione menù, ordinazioni, 
servizio ai tavoli, allestimento degli stessi, riordino.  

Età compresa fra i 20 ed i 25 anni, almeno sei 
mesi d'esperienza maturata nelle mansioni, con 

contratto d'apprendistato (quindi non 
qualificante). Sono preferibili: conoscenza 
lingua inglese livello A2 griglia cv europeo 
(compreso e parlato), diploma di qualifica 

Scuola Alberghiera, indirizzo sala e bar, patente 
B e mezzo di trasporto proprio, meglio auto.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4037  Scade il 06/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia.  

Lavorint Risorse spa Società di 
Somministrazione Lavoro, 

 
Luogo di lavoro : Massa 

carrara (MS), Lucca (LU), Pisa 
(PI), La Spezia (SP).  

10  Tirocinio formativo retribuito.  

operai/impiegati(000000) 
 

Mansioni: Italia lavoro (agenzia del Ministero del 
lavoro) ha promosso un progetto per la formazione 
di 6000 disoccupati residenti in una delle seguenti 

regioni: Campania, Puglia, Calabria, Sicilia da 
inserire come operai o impiegati nelle varie aziende 

delle provincie Toscane e Liguri sotto indicate 
(sono esclusi i settori alberghiero e della 

ristorazione)a condizione che siano in esse 
domiciliati.  

disoccupati domiciliati in Toscana o Liguria ma 
residenti in una delle seguenti regioni: 

Campania, Puglia, Calabria, Sicilia.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4042  Scade il 15/09/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Gli interessati in possesso delle caratteristiche 

illustrate, devono inviare il proprio cv ed altra eventuale 
documentazione comprovante i requisiti richiesti, a 

LAVORINT RISORSE SPA attraverso l'indirizzo mail 
carrara@lavorint.it oppure a mezzo fax al numero 

0585/855889.   

Società di servizi alle imprese, 
 

Luogo di lavoro : La Spezia e 
provincia.  

2  Lavoro autonomo con tipologia da 
stabilire.  

Agente di vendita(33461) 
 

Mansioni: Vendita di prodotti a marchio fastweb. 
La potenziale vendita, verrà effettuata in aziende 
ubicate in La Spezia e provincia, su appuntamenti 

già prefissati da call-center aziendale.  

Esperienza di almeno 24 mesi maturata nella 
vendita di prodotti di telefonia, anche di gestori 
diversi da fastweb. Si richiedono inoltre diploma 
di scuola media superiore, buone conoscenze 

informatiche, patente B ed auto propria.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4047  Scade il 31/10/2010  Centro Impiego della 
Spezia. Gli interessati in possesso dei requisiti richiesti 

devono inviare il proprio cv al seguente indirizzo di posta 
elettronica: paolo.conti@antinolfi.com   

Erboristeria, sanitaria, articoli da 
regalo., 

 
Luogo di lavoro : Santo 

Stefano di Magra  

2  
Tempo determinato o apprendistato, 

comunque part time 20/24 ore 
settimanali.  

Commessi specializzati o apprendisti 
commessi(512114) 

 
Mansioni: Addetti alle vendite settore erboristica e 

cosmesi naturale  

Per il commesso specializzato 
INDISPENSABILE esperienze pregresse nel 

settore erboristica e cosmesi naturale 
documentate, patente B età 20/45 anni. Per 

l'apprendista INDISPENSABILE laurea o corso 
di laurea in TECNICHE ERBORISTICHE, età 

20/29 anni, patente B. Per entrambi 
conoscenze informatiche, predisposizione al 

pubblico, elasticità di orario, disponibilità, 
attitudine alla vendita.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4048  Scade il 06/09/2010  Centro Impiego di 
Sarzana.  

Costruzione e riparazione 
imbarcazioni da diporto., 

 
Luogo di lavoro : Ameglia  

2  Tempo determinato.  

Resinatore(644028) 
 

Mansioni: Creazione scafi per imbarcazioni in 
vetroresina.  

Età 30/50 anni, INDISPENSABILE iscrizione 
liste di mobilità, esperienze pregresse nella 

mansione.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4049  Scade il 07/09/2010  Centro Impiego di 
Sarzana.  

Gastronomia Alimentari 
Salumeria, 

 
Luogo di lavoro : Santo 

Stefano Magra  

1  
Tempo determinato con possibilità di 
trasformazione. Orario 08.00/13.00 - 
16.00/20.00 Domenica 08.00/13.00  

Commessa di gastronomia qualificata(512150) 
 

Mansioni: Attinenti al ruolo  

Età minima 30 anni. Indispensabile esperienza 
nel ruolo, nozioni elementari di cucina 

casalinga. Preferibile iscrizione liste di mobillità.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4050  Scade il 03/09/2010  Centro Impiego 
Sarzana  

Impianti e carpenteria navale, 
industriale e civile., 

 
Luogo di lavoro : Fincantieri 

La Spezia con possibili 
spostamenti 

Muggiano/Rivatrigoso.  

1  Da stabilire  

Tubista navale qualificato(621904) 
 

Mansioni: Capacità di leggere disegni tecnici e di 
prefabbricare linee di tubazioni e indicare 
all'aiutante i lavori da eseguire. Saldatura 

inox,pressfitting,cunipress.  

Esperienze pregresse nella mansione, 
automunito, preferibile iscrizione liste di 

mobilità. Massima disponibilità per spostamenti 
ed eseguire ore di straordinario in caso di 

necessità aziendale.  
Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4051  Scade il 09/09/2010  Centro Impiego di 
Sarzana.  

Progettazione, produzione, 
commercializzazione formulati 
chimici ed impianti trattamento 

acqua, servizio assistenza 
clienti (principalmente 

nell'industria), 
 

Luogo di lavoro : Dalla propria 
abitazione per le aree: Liguria, 

1  
Da concordare :tempo determinato 

12 mesi/contratto di 
inserimento/apprendistato.  

tecnico venditore con compito di assistenza post 
vendita(51254) 

 
Mansioni: vendita e supporto cliente con l'impiego 

di strumenti per l'assistenza quali laboratorio 
chimico portatile e altri. In dotazione strumenti ed 

auto aziendale.  

Età 23-40 anni, diploma e/o specializzazione 
chimica, patente di guida tipo b, conoscenze 
informatiche come utilizzatore, sono preferibili 
esperienze pregresse nel settore vendita beni 

tecnici industriali ed iscrizione nelle liste di 
mobilità. Disponibilità ad entrare in aziende su 
impianti e a muoversi giornalmente sul campo.  

Offerta n. 4052  Scade il 31/12/2010  Centro per L'Impiego 
della Spezia. Visita il sito www.waterteam.it e, solo se in 

posseso dei requsiti indicati, invia CV all'indirizzo 
info@waterteam.it  



abitazione per le aree: Liguria, 
Piemonte, Lombardia Ovest - 

Milano.  

Lavorint Risorse spa Società di 
Somministrazione Lavoro, 

 
Luogo di lavoro : Massa.  

1  
Tempo determinato 1 mese. Full-

time.  

Macellaio(651113) 
 

Mansioni: Vendita di carne al banco macelleria, 
che richiede la conoscenza delle carni delle varie 

parti animali e capacità di taglio delle stesse.  

Consolidata esperienza nelle mansioni da 
svolgere, età compresa fra i 30 ed i 60 anni.  

Si richiede Curriculum Vitae  

Offerta n. 4053  Scade il 06/09/2010  Centro Impiego della 
Spezia.  

 

       

Legenda      

LEGGE 407/90  PER ESSERE ASSUNTI CON QUESTA LEGGE, CHE PERMETTE AL DATORE DI LAVORO DI FRUIREDI SGRAVI CONTRIBUTIVI, IL LAVORATORE DEVE AVER MATURATO ALMENO 24 
MESI DI ANZIANITÀ NELLO STATO DI DISOCCUPAZIONE. 

LISTE DI MOBILITA’ LISTE ALLE QUALI SI ACCEDE A SEGUITO DI UN LICENZIAMENTO COLLETTIVO PER RIDUZIONE O TRASFORMAZIONE DI ATTIVITÀ O DI LAVORO, CESSAZIONE AZIENDALE, ECC. DA 
PARTE DI AZIENDE CON PIÙ DI 15 DIPENDENTI. IL DATORE DI LAVORO CHE ASSUME LAVORATORI ISCRITTI IN QUESTE LISTE USUFRUISCE DI SGRAVI CONTRIBUTIVI PER UN 

ETA’ APPRENDISTATO ETÀ MASSIMA 25 ANNI NON COMPIUTI. 
SOLO NEL SETTORE ARTIGIANO, E PER QUALIFICHE AD ELEVATO CONTENUTO PROFESSIONALE PREVISTE DAI C.C.N.L., È POSSIBILE ARRIVARE FINO A 29 ANNI DI ETÀ.  

NUOVO APPRENDISTATO “LEGGE BIAGI” DEI TRE TIPI DI APPRENDISTATO PREVISTI È OPERATIVO QUELLO PER L’ACQUISIZIONE DI UN DIPLOMA O PER PERCORSI DI ALTA FORMAZIONE. NON È OPERATIVO IL TIPO PER 
IL DIRITTO DOVERE DI ISTRUZIONE E FORMAZIONE (LEGATO ALLA LEGGE MORATTI), PARZIALMENTE OPERATIVO IL TIPO PROFESSIONALIZZANTE. 

C.F.L. CONTRATTO DI FORMAZIONE LAVORO - ETÀ MASSIMA: 32 ANNI NON COMPIUTI (ORA POSSIBILE SOLO NELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE). 

CONTRATTO DI INSERIMENTO ISTITUTO CHE HA SOSTITUITO IL CONTRATTO DI FORMAZIONE LAVORO NEL SETTORE PRIVATO. REGOLAMENTATO IL SUO UTILIZZO, IVI COMPRESA LA PARTE A FAVORE DELLE 
DONNE DI QUALSIASI ETÀ RESIDENTI IN AREE GEOGRAFICHE CON DETERMINATI TASSI DI OCCUPAZIONE (PER L'ANNO 2008 DEFINITE CON DECRETO MINISTERIALE 13.11.2008 

CO.CO.CO. COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA: NON È UN RAPPORTO DI LAVORODIPENDENTE (ANCHE SE FISCALMENTE ASSIMILABILE), REGOLAMENTATO IL SUO UTILIZZO. 

LAVORO A PROGETTO 
(CO. CO. PRO) 

COLLABORAZIONE COORDINATA RICONDUCIBILE AD UNO O PIÙ PROGETTI SPECIFICI O PROGRAMMI DI LAVORO O FASI DI ESSO. LA DISCIPLINA FISCALE E PREVIDENZIALE È 
UGUALEA QUELLA PREVISTA PER LE COLLABORAZIONI COORDINATE E CONTINUATIVE. 

TIROCINIO FORMATIVO E DI ORIENTAMENTO  NON COSTITUISCE RAPPORTO DI LAVORO E COME TALE NON È RETRIBUITO. POSSONO ESSERE PREVISTI RIMBORSI SPESE E FORME DI SOSTEGNO NEI LIMITI DELLE RISORSE. 

P.I.P PIANI DI INSERIMENTO PROFESSIONALE - SONO ESPERIENZE LAVORATIVE RETRIBUITE SENZA INSTAURAZIONE DI RAPPORTO DI LAVORO. 

WORK EXPERIENCE ESPRESSIONE SPESSO USATA PER INDICARE TIROCINI ATTIVATI NELL’AMBITO DI PROGETTI SPECIFICI E PER I QUALI È PREVISTO UN CONTRIBUTO DA EROGARE AL 
TIROCINANTE DA PARTE DELL’ENTE PROPONENTE (O IN CONCORSO CON L’UTILIZZATORE), VARIABILE IN BASE ALLE RISORSE. 

LEGGE 68/99 NELLE LISTE PREVISTE DA QUESTA LEGGE SI POSSONO ISCRIVERE I DISABILI ED ALTRECATEGORIE PROTETTE MA NON DISABILI (ES. PROFUGHI, ORFANI E VEDOVE DEL 
LAVORO, ETC.) 

E U R E S  RETE DI COOPERAZIONE CUI PARTECIPANO I SERVIZI PUBBLICI PER L’IMPIEGO DELLO SPAZIO ECONOMICO EUROPEO, INSIEME AD ALTRI SOGGETTI ATTIVI SUL TEMA 
DELL’OCCUPAZIONE. 

N. NUMERO NON PRECISATO. 

NOTE COME SPECIFICATO IN PREMESSA È CAMBIATO IL SISTEMA DI AUTOCANDIDATURA ALLE OFFERTE DI LAVORO: È ORA POSSIBILE FARLO SOLO ONLINE DA UNA QUALSIASI 
POSTAZIONE INTERNET, PRESSO I CENTRI PER L’IMPIEGO DELLA SPEZIA O DI SARZANA OPPURE PRESSO I JOB CENTER PROVINCIALI. 

FRANCHISING ATTIVITÀ IMPRENDITORIALE CHE DERIVA DA UN CONTRATTO TRA IL FRANCHISEE (AFFILIATO) ED IL FRANCHISOR (AFFILIANTE) IL QUALE, DIETRO PAGAMENTO DI COMPENSI, 
PERMETTE DI UTILIZZARE, A DETERMINATE CONDIZIONI, IL PROPRIO MARCHIO SOLITAMENTE GIÀ AFFERMATO SUL MERCATO. 

     



FRANCHISING ATTIVITÀ IMPRENDITORIALE CHE DERIVA DA UN CONTRATTO TRA IL FRANCHISEE (AFFILIATO) ED IL FRANCHISOR (AFFILIANTE) IL QUALE, DIETRO PAGAMENTO DI COMPENSI, 
PERMETTE DI UTILIZZARE, A DETERMINATE CONDIZIONI, IL PROPRIO MARCHIO SOLITAMENTE GIÀ AFFERMATO SUL MERCATO. 

CODICI PROFESSIONI SISTEMA DI CODIFICA DELLE FIGURE PROFESSIONALI DI CUI AL DECRETO INTERMINISTERIALE 30.10.2007 

I. S. E. E . INDICATORE DELLA SITUAZIONE ECONOMICA EQUIVALENTE ATTESTATO DA PARTE DELL’INPS (O DAL CAAF) SULLA BASE DI UNA DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA UNICA 
DELL’INTERESSATO. 
TALE DOCUMENTO È INDISPENSABILE PER ADERIRE AD OFFERTE DI LAVORO NEGLI ENTI PUBBLICI. 

CURRICULUM IN ESSO VANNO INDICATI I DATI NECESSARI PER CONSENTIRE LA VALUTAZIONE DEL PROPPRIO PROFILO PROFESSIONALE E “TARATI” IN BASE ALLA SPECIFICA RICHIESTA ALLA 
QUALE SI ADERISCE. 
NON INDICARE DATI SENSIBILI ED AUTORIZZARE IL TRATTAMENTO DEGLI ALTRI. 

 

ALLA VOCE CHIAMATE PER ENTI PUBBLICI, PER GIORNO PREFISSATO SI INTENDE SOLO IL MATTINO DEL GIORNO STESSO. 

LE OFFERTE DI LAVORO SONO RIVOLTE AD ENTRAMBI I SESSI. 

SI DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER QUALSIASI DANNO CAUSATO DAL SERVIZIO. LE INFORMAZIONI DEL SITO HANNO CARATTERE MERAMENTE INFORMATIVO 

     

       

OPPORTUNITA’ OCCUPAZIONALI DI ALTRI CENTRI PER L’IMPIEGO CONSULTABILI SU:      

TELETEXT PRIMOCANALE      

IMPERIA PAG . 617   

SANREMO PAG . 614 PROVINCIA DI IMPERIA 

VENTIMIGLIA PAG . 611   

      

SAVONA PAG . 626   

VALBORMIDA CARCARE PAG . 620 PROVINCIA DI SAVONA 

ALBENGA PAG . 623   

      

CHIAVARI PAG . 632   

MEDIO PONENTE PAG . 629 PROVINCIA DI GENOVA 

VALPOLCEVERA PAG . 629   

VALBISAGNO PAG . 629   

      

LA SPEZIA PAG . 635   

SARZANA PAG . 638 PROVINCIA DELLA SPEZIA 

      

TELEVIDEO RAI 3     

GENOVA PAG . 520   

CHIAVARI PAG . 523   
 

     

 


